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EN COULISSES AVEC MARIE-FRANCE ARCHIBALD contrés par sa clienté?e sont liés a diver-
ses questions: savoir quoi dire aux fem-
y mes, améliorer son approche, ne plus

' étre considéré comme un simple ami,
augmenter la confiance en soi et étre

. ' . o plus fonceur.
Si nous ne sommes pas .tous é.:gaux devant Iefs capacités de sédu-ctlon, il Mais comment s'y prend-elle pour
est en revanche pOSSlble, si nous le SOUhaltonS, de nous améliorer arriver aux fins de ses clients? Le gros de
vraiment. Marie-France Archibald en est convaincue! Fondatrice de ses interventions a lieu sous forme

CoachSéduction, elle propose aux messieurs d'affiner ou d’actualiser ~ d'ateliers de deux heures qu'elle struc-
ture elle-méme et dont les thémes vari-

ent en fonction des besoins: ce que sont
les femmes d'aujourd’hui et ce gu'elles

leur approche des dames. Une mission «possible» qu'elle accomplit
avec beaucoup de sensibilité et de discernement.

as toujours facile d'abor-

der et de séduire les fem-

mes d'aujourd’hui! C'est

par ce constat énoncé par

certains hommes que

Marie-France amorce ses
activités de coach en séduction. «Certes,
la femme d'aujourd’hui est plus auto-
nome, plus instruite et occupe une place
plus importante qu'avant dans la société.
Elle est donc plus exigeante envers les
hommes, dont elle attend davantage.
Mais si elle a changé au niveau social, la
femme reste, sur le plan amoureux,
toujours désireuse de se faire conquérir.
Les hommes ne doivent pas I'oublier et
ne peuvent s'attendre & ce que ce soit la
femme qui fasse le premier pas», nous
dit Marie-France en souriant.

Cette jeune femme décidée, orga-
nisée et tres intuitive fonde ses interven-
tions sur une philosophie tres claire. Pour
elle, la séduction, c'est plaire et con-
quérir |'autre tout en étant sincere avec
soi-méme: inutile de mentir, a l'autre et &
soi-méme. Elle encourage aussi les
hommes & se réapproprier leur role de
«chasseur» dans tous les domaines de
leur vie, car, précise Marie-France, « je
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veulent; le langage verbal et le langage
non verbal; cerner les attentes de
'homme a l'égard de la femme qu'il
recherche; trouver son style vesti-
mentaire, etc. Des exercices de créativité
et des mises en scéne sont inscrits au
programme. Toutefois, le premier contact
avec le client se fait au restaurant, durant
un déjeuner. Il permet & Marie-France de
faire, dans une ambiance conviviale, un
bilan des points forts et de ceux qui sont
a améliorer chez son client. «J'observe
tout, nous dit-elle, comment il interagit,
comment il s'habille, ses maniéres, sa
capacité d'écoute, les sujets qu'il
aborde...» Apres, c'est
I'accompagnement qui commence. Le
suivi est rigoureux et généralement
efficace: «C'est un travail a deux, la
motivation de mon client joue pour
beaucoup dans le résultat final», affirme
Marie-France.

Voila un sujet délicat traité ici avec
délicatesse et discrétion. %

Marie-France Archibald
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